
された方もちらほらいらっしゃいましたが、食べた分の運 動を

行っていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
あたたかな陽気に誘われて、いろいろな花々が咲きほこっていますね。 

みなさんいかがお過ごしでしょうか。 

 

キュアセンター通所リハビリテーションでも、気候の安定した日にはリハビリテーショ

ンの一環として、屋外を散歩に出かけることがあります。あたたかな日差しやさわや

かな風が気持ちいい、今日この頃です。 

 

暑い季節に向かいますが、お体にはお気を付けください。 

三成会キュアセンター 通所リハビリテーション 

2025 年 ５ 月号 

兜の額縁に囲まれた絵は、藤の

花や鯉のぼりなど、５月を思い起

こさせるものです。皆様、思い思

いに色を塗りました。 

デイサービスの玄関には、花

壇があり季節の花々が植わっ

ています。マリーゴールドやア

ザレアの花が優しく皆様を出

迎えてくれます。 

〜今月の壁画～ 


