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当通所では毎年干支の置物を作成しています。 

今年は辰年なので干支に合わせて辰を粘土で作りました。 

似てるようで、じっくり見てみると利用者様毎に個性があります。 

１月も後半に差し掛かりましたが、まだ気温の寒さが見られます。 

流行り病が流行ってますので風邪など引かないように服を着こんで通所へ来てください。 

まだまだ、寒い時期が続きますが寒さに負けず頑張っていきましょう。 

干支の作品を作りました 

辰は「ドラゴン」とも呼ばれ、少し怖いイメージなのですが 

この折り紙の辰は愛らしいさがにじみ出てます。 

辰の目のおかげなのですが、目ひとつで印象って変わるんですね。 

 

三成会キュアセンター 通所リハビリテーション 

2024年 １月号 

～今年もよろしくお願いします～ 

利用が始まって利用者様から正月にお餅やお雑煮を食べたり、親せきで集まってご

馳走を食べて楽しく過ごされた話を聴いて安心しました。 

しかし、体重増加された方もちらほらいらっしゃいましたが、食べた分の運動を行っ

ていきましょう。                                

                                           


